
つき組保育ドキュメンテーション　6月19日（木）

連日晴れマーク続きですが、気温の上昇が夏本番前にも関わらず、
ぐんぐん右肩上がりの近頃、、、。

遊びに夢中になると、ついつい忘れがちの水分補給！
つき組では室内外ともに、遊びの中で一定時間毎に

「お茶飲み休憩しましょ〜！」と声を掛けたり、室内を快適な温度
に保ち、熱中症に留意しながら過ごしているところです。

水遊びの他
に、何か涼

を感じて

遊べるもの
はないかな

？
そこで！！

氷の感触遊びを
することにっ！、

牛乳パックで
大きな氷を6個作り、
タライに入れて

子ども達の反応を見てみよう

「大きい氷？！」
「どうやって作るの？」
「冷たーい！！」

まずは氷の大きさに興味津々！
触って、持って、冷たくなった手を
ほっぺに当ててみたり、、、

ツルツル
滑って、取れないね！

ずっと触ってると手が冷たくなる！

たくさん触った後に、
「小さい氷もほしい！」の一言。
「どうしたら小さくなるかな？」と

聞いてみると、、、
子ども達はどうしたでしょうか？



氷を小さくしたい！！
子ども達が考えた結果は、、、

①ひたすらなでなで！
手のあたたかさで溶かす！

②スプーンや爪で削る！

③上から落とす！

ズバリッ!
　　　こちら！！

それぞれの個性が出た
「小さくする方法」

「やってみよう！」と友だち同士、
楽しそうに考える姿に

思わず「可愛い、、、♡」と
呟いてしまう程でした♡

いろんな方法で小さくなった氷。
塊から少しずつ水になり、
「小さくなってきた！！」と
笑顔が輝いてきた子ども達。
氷が変化すると共に、
遊びも変化していき、、、

つづく！！



ジュース屋さんやゼリー屋さん、
コーヒー屋さんにアイス屋さん。

ひんやりする美味しいものがたくさんの、
お店屋さんが次々にオープンしたのでした！

冷たくて
美味しいですよ〜

なんと、空いている
下駄箱のスペースに
カップを置いて、
ドリンクバーを再現！
なかなか面白い発想！

タライの水を
カップに入れたい！！

一生懸命にタライを傾け、、、

見て！お水入ったよ！

氷の塊から少しずつ
遊びが変化し、

しばらく夢中で遊んだ子ども達。
その後、お部屋での遊びに変化が！

その様子は、また後日
お知らせ致しますね♡

何人かのお友達は、お土産を
持って帰りましたので、

お子さんとお楽しみくださいね♡


