
つき組保育ドキュメンテーション　９月２２日（月）

園庭に出ていくと、、、なんだか年長組さんが、

面白い事をしていましたよ！！

園庭に走るコースができて、

何やら障害物を乗り越えて一周！！

まさしく、今話題の

「世界陸上ごっこ」が行われていました！

なんだか、

楽しそうだ
なー、、、

しばらく年長組さんの

様子を見ていると、

「混ざる？」「やってみる？」と、お誘いが♡

頼もしい年長さんの登場！

「着てみる？」と、

ビブスを着せてくれ、

恥ずかしいけど、

嬉しい表情のつき組さん♡

ビブスをつけると、

次はスタートのルール説明！

ぬかりない年長組さん、

素晴らしい！！

年長組さんからのレクチャーを、

真剣に聞くつき君さん。

そんなやりとりに、

思わずほっこり♡



位置に着いて〜、、、 よ〜い、ドンッ!

スタートをきると、

コンテナが登場！！

そこを飛び越える！！

障害物レース！！

楽しさがわかると、「もう一回やる！」と

何度も挑戦していましたよ！

その度に優しく教えてくれたり、

後ろをついて走ってくれたり♡

自然と異年齢でのかかわりが広がっていました。

ゆっくりで

大丈夫だからね！



おまけのエピソード♡

年長組さんの作戦会議に参加するRちゃん。

気持ちはチームの一員！！

お兄さんの真似をして、

クラウチングスタート！

姿を見て・真似て、「やってみよう！」

その気持ちが姿に表れていますね！

これから始まる運動会ごっこを通して、

異年齢のかかわりが深まりそうです！！

いっぱい遊んだ後は

水分補給！

適度な休息もとりながら、

戸外遊びを楽しみました！

ひと休み♡

パワー回復！！

年少組で育てている

大根にも水やり！

大きくなってね！！


