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今日は

　第二駐車場の畑に植えた大根が暑い夏の日差しや雨など

自然の恵みを受けどんどん大きくなり、収穫の時期を迎え

ました。そこで今日は年長・年少組で大根掘りを行いまし

た！

大根掘りだー！大根掘りだー！

まずは畑の先生『〇〇〇先生』
から、大根の抜き方を教えて
もらいました。
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最後はまっすぐ上に
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次は年少組！次は年少組！

まずは気合いの腕まくりと

　　　　　えいえいおー！

まずは気合いの腕まくりと

　　　　　えいえいおー！

どちらのクラスもやる気満々！！どちらのクラスもやる気満々！！
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抜けないーー💦

先生も

　お助けマン

ぬけたよー☆ぬけたよー☆

見て！！

　でっかーい！



　土の中で立派に育った大根。駐車場をよく通るお友達からは
「大根もう大きくなってたよ」「いつ収穫するの？」と期待する
声もちらほら聞かれていました。昨日までの雨で畑はドロドロ、
葉っぱはびちゃびちゃ、大根掘りには絶好のコンディションとは
いきませんでしたが（笑）、そんな中でも精一杯の力を出し大収
穫！！！想像以上の大きさに葉っぱを掴みきれない、大根を揺ら
しても動かない、重すぎて持ち上がらない…などとへとへとにな
った子ども達でした。掘った大根は早速塩漬けにし、幼児部みん
なで給食の時間に食べました🤤❤おかわりが止まらないほどでし
たよ！大根掘りや食べた感想などぜひ聞いてみてくださいね☻
　長靴の準備ありがとうございました。

ちなみに年中組は…ちなみに年中組は…

　夏に園庭の丸畑に種を植えました。こちらもどんどん大きく
なってる！！今日は外あそびのついでに観察していたところ...

なんと　あおむし発見！！　早速虫かごに入れ、何の赤ちゃん

なのか図鑑で調べていました☻年中組さんは何のお料理で食べ

られるかな～？？
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＝おまけ＝

　　早く食べた～い！　By年少組
堀ったらすぐ食べたい子ども達！というわけで、早速切って食べることに…。
「何して食べる？」と聞くと味噌汁、焼く、天ぷら…いろいろ出てきましたが、
今日の道具と材料は、「まな板と包丁と大根だけ！」と伝えると「何ができるん
だ？」と興味津々で見ていたみんな。

皮をむいて、
　小さく切って…

パクっ！

「先生
　　食べちゃった！
「いいな～！」
「私も食べる～！」

今日のメニューは生大根♡
掘りたては、甘くて、水みずしくてと～ってもおいしい！野菜そのもののおいし
さを感じてほしかったので、あえてそのまま食べてみました。初めて食べた子も
いたのではないでしょうかね。

おいしい！
もっと食べる～！どんな

匂いかな？

※葉っぱも食べられることも知らせましたのでどうぞお子さんと味わってみてくださいね！


