
めんつゆがない！！

年中保育ドキュメンテーション
7月11日（金）

今朝おいしいプレゼントが届きました♡

Yくんのお家でキュウリ、ナス、トマトが

たくさん採れたということで、

みんなで食べたり、虫さんのご飯にと、

おすそ分けしていただきました！

そして、園で育てているオクラも収穫する

ことができ、山形名物の「だし」を作ることに♬

ですが、ある問題が・・・

そこで、幼稚園の近くのスーパー

「ヨークベニマル落合店」へ

お買い物に行ってきました

今回は代表でそら組の

男の子が買い物へレッツゴー❕

幼稚園の

アンパンマン

バスに乗って

お店に到着！



お店の中は広く、

「めんつゆはどこだ？💦」と

探すのが難しいためお店の方

に聞いてみることに💡

少しドキドキしながらも

「めんつゆはどこですか？」

と聞けた子ども達！

お店の方も優しく

案内してくださいましたよ♪

すると、お店の方が「納豆昆布も入れるとおいしいよ」と

教えてくださり、合わせてその商品も探しました🔎

今日は有人レジでお会計を

してもらいました。

お店の方とのやりとりが

これから遊びの中で聞かれ

るかもしれませんね♡

①めんつゆがどこにあるか
聞いてみよう！

めんつゆはどこですか？？

めんつゆ

あったよ！

発見！発見！

②お会計をしよう

お願いします！



③「だし」を作ろう！

今日はピーラーを使って、うす～い

ひらひらきゅうりにしてみました♪

いよいよクッキング🔪

全ての材料をTが細かく

刻むと、

😀「がんばれ～」

😀「手を切らないように

　　気を付けてね！」

😀「なんだか野菜の良い

　　匂いがしていたね♡」

包丁の危険性もわかっているなと感心しつつ、

頑張ってTたちは刻みました！（笑）

ちょこっと味見♡

いただ
きま～

す！

いつもと違う食感におもしろさを感じつつ、

おいしくいただきました

おばけの口

みたい！



④いただきます♡
いただいたキュウリ、ナス、

育てたオクラ、買ってきた

めんつゆと納豆昆布を混ぜ

合わせおいしい「だし」が

完成！！！感謝を込めて…

いただきます！

自分たちが育てた野菜が入って

いることもあり「おいしい！」と

味わう子が多かったです😀

今回はそら組の男の子が実際に

買い物を経験しましたが、

今後もみんなが経験できるような

場を計画していければと思います♪

ネバネバがうまい！

オクラおいしいね

おかわり
したよ♡


