
7/８（火）年長組　

保育ドキュメンテーション

　お部屋で歌っている『ありがとうだいすきさ』
の歌詞にもある『カレーライスだいすきさ〜♪』
つい、口ずさんでしまうほどみんなのお気に入りです！
そして、夜までわくわくデーの夜ご飯もカレー🍛！！
ということで、今日はカレーを作ってくれるメフォスさんの
お手伝いをしましたよ☺️🥕🥔🧅

よるわく準備😄

実は昨日…、
ホームクラスのお友達が代表で
給食室のメフォスさんに
お野菜を貰いに行きました！

失礼します！
お野菜取りに来ました！

はいどうぞ！
野菜切るの頑張って
　　　　　くださいね！



にんじんはこんな
ふうに切るよ！

包丁はどこが一番
危ないと思う？？

先生の話を真剣に
聞いています！！

身支度は

　　　バッチリ！

みんなのエプロン姿

　　お似合いだね♡



手も洗ったし、
　　　　早速切ってみよう！

じゃがいも

いっぱいで大変だ💦

このくらいの
大きさでいいかな？

で
ー
き
た
！



けっこう硬い

に
ん
じ
ん

おうちで
切ったことあるよ♪

で
ー
き
た
！

先生と一緒に、
　　慎重にね



まずは皮むき
たまねぎ

じゃじゃーん！！

で
ー
き
た
！

たまねぎVSみんな　の勝負は…
みんなの勝ち👑

目に沁みなかったので
誰も涙が出ませんでした(笑)



 明⽇はいよいよ夜までわくわくデーです。毎⽇少しずつ夜わく

の内容や詳細を聞き、楽しみな気持ちが膨らんでいる⼦ども達で

す。⻑い１⽇になりますので、今⽇はご飯をいっぱい⾷べ、ぐっ

すり寝て明⽇に向けてパワーをチャージしてもらえたらと思いま

す。

 お忙しい中かと思いますが、持ち物の準備・確認どうぞよろし

くお願いします。

めふぉすさん、

おいしい

   かれーを

つくって

  ください！




