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先日、ドキュメンテーションで配信させていただいた

年中組さんのサーキット迷路！

前回はお部屋の中で子どもたちが考えながら迷路を

作りましたが！！

今回は外に出てやってみました🥰

迷路ってどこから

始まるの？

終わりはどうなる？

迷路を作り始める前に…

迷路を作るために必要なことを

子どもたちに聞いてみると

始まりは″スタート″

からだよね！

そうだね！終わりには

ゴールがあるといい！

なるほど！

最初にスタートとゴールを

決めると作りやすいかな？

ということで、スタートとゴールの位置を決めてから

迷路の道を作り始めることに！



スタートとゴールは

今日はコレ！

カラー積み木、マット、タイヤ、

いす、重いものも子どもたち同士で

力を合わせて運び込み、あっという　

　間に迷路が完成！だけどスタート

ここから子どもたち、

迷路に必要な道具を

どんどん自分たちで持って来ます!

カラー積み木

たくさん持って

来たよ！

縄跳びは

当たったらダメな

ヘビにしたい！

曲がり道も

作ろう！

からの道が２つに分かれてる…

スタート

ゴール

これでいい？



迷路っていろんな道があっても

いいんだけど、今回は運動会の時

にみんなで、そしてお家の人にも

やってもらいたい迷路。

ミーティング
タイム！

早速、みんなで

たくさん道が

あるとどうかな？

初めてやる人は

道が分からなく

なっちゃうんじゃない？

ということは、スタート

からゴールまで道は一つ

の方がいいかな？

なるほど！

ということで、もう一度１つの道になるように

作ってみよう！

段落テキスト



また、迷路のメイン障害物になるもの（トンネルや

ジャンプ台など）を先に置いて１つのコースが作り

やすいようにしてみました！

すると、またまたあっという間に道ができていく！

触ったら危ない
ヘビの場所 みんな大好きジャンプ台

テーブルのトンネル タイヤひっぱりのタイヤ

メ
イ
ン
障
害
物
！

ぼく〇〇ここに

持ってくる！

このコース

いいね！
それ良さそう！



作り直してからの迷路の完成は、

とっても早かった！！😎

それじゃあこれは

ここに置いてみる？

良い感じ！！

完成！！

赤いコンテナのスタートから、黄色いコンテナのゴール

まで、わくわくする1つの道に繋がりましたね😍

さぁ、みんなで迷路に挑戦だ！！！！



みんなで作った

迷路

た〜のし〜❤️

ゴール！！！

スタート！！！



みんなで試行錯誤して作った迷路はほ〜んとにとっても

楽しくて、先生たちも挑戦！子どもたちも何度も

挑戦して大盛り上がりでした！😆

繰り返し楽しんでいる間に、子どもたちから

「先生、サメになって！」
「迷路から落ちたら食べられちゃうんだよ！」
という新たな楽しみ方の提案が！！！

子どもたちの発想って、本当に面白い！🤣

先生たちだけでなく子どもたちも一緒に

サメにだけじゃなく、ワニやザリガニ

に変身！！！

落ちてなくてもガブガブされることも（笑）

しかし、遊び進めていくうちに新たな

問題が発覚！😱

この迷路、冒頭でもお伝えしたように、「おうちの人に

もやってもらいたい！」ものなのですが…



このトンネル、子どもたち

にはちょうどいいけど、大人

には狭すぎました！！！🤣笑

先生たち大人には

狭くて通れないかも…

大きいトンネルに

すればいいんじゃ

ない？

大人が通れるトンネルを

どんなふうに作るといいか

またまたミーティングを

しましたよ！

カラー積み木を

重ねて

作ったらどう？

大きい箱

持ってくる！

などなどいろんな意見が出ましたが…

最終的には、鉄棒を２つ出して上から

暗幕をかけた大型トンネルに決定！

これで大人も楽しめそう♪

楽しい！

お化け屋敷

がトンネルに

なったみたい！

子どもたち同士でミーティングをしながら作り上げた

サーキット迷路！また天気がいい日に、外でのびのびと

やりたいと思います！！！


