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今日はある遊びのご紹介です☆

12月に放送された番組を見てから、子ども達が夢中に

なって楽しんでいるものがあります。

それは…SASUKEごっこ‌SASUKEごっこ‌
みんなが大好きなサーキットあそびに似ていて、難しいコース

をクリアしていく姿に憧れを持ち、次の日から「やってみた

い！」と始まりました。

年少組の頃、当時の年長組がしていたSASUKEごっこに混ざっ

ていた子達もいて、関心が膨らんでいる仲間で本物に似せた

コースを、幼稚園にある物を駆使して作って楽しんでいます！

こだわりのコースをご紹介！

１.クワッドステップス‌１.クワッドステップス‌
昨年あったコースを覚えていて、

すぐに出来上がったコースです♪

再現度高い！‌

再現度高い！‌



２.プリズムシーソー‌２.プリズムシーソー‌

3.ツインダイヤDX‌3.ツインダイヤDX‌

４．タックル‌４．タックル‌

新エリアも導入！

「どうするとシーソーの形になる？」と

アイディアを出し合いました♪

「ジャンプのコースが欲しい！」ととび

箱で作ったジャンプ台を見て、「DXでき

そう！とひらめいたAくん

２つのとび箱を並べてみました✨

２つの大きなとび箱を‌

２つの大きなとび箱を‌

形がそっくり！‌

形がそっくり！‌

はじめは荷物を入れたカゴを押そうと提案しましたが…

「だめだよ！押したら上にできた道を登っていくんだから」

と悩んだ挙句、机で再現！

こだわりが詰まってる！‌

こだわりが詰まってる！‌

この上を
進みます！

飛び越えていきます！‌

飛び越えていきます！‌

机３台を押して…



5.スパイダーウォーク‌5.スパイダーウォーク‌

6.ウォールリフティング‌6.ウォールリフティング‌

7.クリフハンガー‌7.クリフハンガー‌

木の衝立でできたのは、壁の間を手と腕で支えて進んで

いくコース。体を支えるだけでも大変なのに、体の動か

し方が上手になり、前に進めるようになってきました👏

何で再現できるか悩みました💦

みんなでひらめき、鉄棒とマットで再現！

ばあ！

時々、びっくりサプライズが

待っていることも（笑）

サードステージの鬼門ですが、月かげSASUKEでは、

進み方が人それぞれなので、クリア者が続出！

木の衝立大活躍です‌

木の衝立大活躍です‌



8.そり立つ壁‌8.そり立つ壁‌

9.ドラゴングライダー‌9.ドラゴングライダー‌

ホールにある高さ4m以上のクライミングをそり立つ

壁に見立てて、スイッチを設置！

登る力が日に日についてきています

やりたいのに再現するのが難しいコース💦

何度も形を変えながら試行錯誤中。 クッションをトランポリンに

してみたり…

２台の鉄棒に縄を渡してみたり…
「ロープだと下に下がっちゃう（たるんじゃう）」

「固い棒だといいかな？」

「鉄棒の高さを変えたら、しゅーって滑って

　いきそうじゃない？」

イメージがしっかりしている分、どうすると出来

るかお互いに考えを伝え合っています。

正直こんなにアイディアを出し合えるとは思わ

ず、驚きと成長を感じている担任です

毎日始める前に、「今日のコースはどうする？」と尋ねると、「今日はこうした

い」「新しいコースを作ってみたい」など子ども達からどんどん思いが出てきて

みんなで考えながら遊びを進めています。

その中で、下にマットを敷くと痛くないことや、道具がずれたら直すなど、

安全に遊ぶための話も伝えているところです♪

次々と形を変えるコースに興味を持ち、少しずつSASUKEを楽しむ仲間も増え

ていますよ✨

来週はどんなコースになるかワクワクしますね😀



おまけ♡

次の選手は○○くんです！

ピッ、ピッ、ピッ、ピー！！

こんな楽しみ方も広がっています！
なんとマイクを持って実況を

しています（笑）

子ども達が話す内容を聞いて

いると、応援したり、本物の

リポーターのようなことも言

っていて、おもしろいです

観客席も準備
！

お客さんにインタビュー

することもあります♪

力が出るごはんは

いりますか？

毎日している姿を見て、ほし組さんが力が出るごちそうを持ってきて

くれるようになりました✨みんなに応援されるSASUKEチーム！

優しい気持ちが嬉しいですね♡

ありがとう！

おいしそうだね♡


