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	R8.6.９(火） 年長組　保育ドキュメンテーション
	これ な～んだ？
	正解は クズの葉を乾燥させた物
	クズの茶をつくろう！
	先日の親子遠足で使ったクズのツル。その余りを取って置いたところ、カラカラに乾燥していました。そこで、葉っぱだけをとってすり鉢ですり潰していくと…
	すると、出来上がりはまさに 抹茶の粉状態に…。 そのさらさら感に 惹かれ友達も興味津々✨



