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	R8.9.11(金) 年中組保育ドキュメンテーション
	毎日みんなが楽しみにしている給食🍴✨
	箸を使うことにも少しずつ慣れてきた様子の子ども達は
	食べる時の姿勢あたりも意識しながら友達との食事を楽しんでいます。
	座る場所・おしぼりの準備ができた子から配膳場所へと向かいます。
	お野菜今日は
	普通盛で！
	味噌汁をこぼさないように
	ゆっくり進んでいくことも
	上手になったよ！

	席についたら手を合わせて
	いただきまーす！
	お皿をもって
	たべよう！
	お皿を持つと
	下に落ちないんだよ！



	スプーンで
	集めるよ！
	スプーンの持ち方も
	バキューン持ち！
	具は集めてお汁はお椀に口をつけて
	飲むとごくごく飲めるね！
	ご飯を集めるのは
	スプーンがやりやすいな！
	座る姿勢も足をつけてお腹とテーブルぴったんこ！
	これで下にボロボロ落ちないよ！
	片づけの後は
	歯磨きタイム！
	片づけは同じ大きさの
	お皿を重ねていくよ！



