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	R8.10.30(金)　年中組保育ドキュメンテーション
	今日は先日掘ったサツマイモを使ってクッキング！
	今日作ったのは…「スイートポテト」💕
	材料や作り方と共に今日の様子をお届けします！
	こうなりました！
	このお芋が～
	チンして温めただけのサツマイモを
	まずはそのままいただきます！

	サツマイモそのものを味わった後は
	いよいよスイートポテト作りのスタート！
	今日の材料はこちら！
	材料を入れると
	こんな感じに！

	お仕事①サツマイモのマッシュ！
	力を込めて両手でギュ～と押していきます。
	お芋がつぶれてきたよ！
	お仕事②マッシュしたものを丸めます！
	ころころ
	ころころ
	ころころ
	ころころ
	焼いているのを見ていると
	いいにお～い💕
	早く食べたく
	なっちゃった💕
	完成した
	スイートポテトはこちら！


	お仕事③さあ食べよう！
	おいし～い💕
	あま～い💕
	年長・少さんにも
	おすそわけ💕
	自分達で育てて収穫したサツマイモからこんなにおいしいスイートポテトができてみんな大満足！まだまだお芋はたくさん残っているので、
	クッキングはこれからも続いていきます！次は何の料理になるのか、
	また子ども達と相談して決めていく予定です😊次回もお楽しみに！！


