
　引き分けはありましたが、白組負けなし！！

タイヤ対決に関しては先週の終わりには大差で負けてしまう

ほど赤組がどんどん力をつけてきていましたが、今日は引き

分けになるほど、どの３人組もがんばりパワーで取り組みま

した！
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朝イチの対決は…タイヤと大玉★朝イチの対決は…タイヤと大玉★朝イチの対決は…タイヤと大玉★朝イチの対決は…タイヤと大玉★
先週まではだいぶ離されていた白組でしたが
　　　　　さて今日の白組は…
　　　タイヤ対決　引き分け
　　　　大　玉　　白の勝ち

最大で一周差がありましたが、

抜いたり抜かれたりしながら

最後は白が先にゴール！！

本日二つ
目の金メ

ダル✨

「この調子で次の

年中長組リレー対決も勝つぞー！」



勝って嬉しい白組。

でも今日の白組はいつもと違いました！！

みんな、やったね！

今日は勝ったよ！

でもさー、今日は勝ったけど
まだ金メダル（の数は）
負けてるからまだやる！

先週の年中長組会議での思いが少しずつ白組全体に

伝わってきたんだな…、嬉しい。

じゃあ今から

　　　何をする？ もう一回赤組と
対決する

マラソンをする

白組の中で赤白に
分かれて対決する

違う対決をして
力をつける

作戦会議をする

赤組は今、作戦会議中…。白組だけでできることは…？

子ども達に委ねると『マラソン！』の声が多くあがり、

今日はマラソンをすることに！



走り方がカッコイイ＆速い赤組のＳくん。リレー終了直後に赤
白の年中長組みんなでその走り方を見てみたのですが…

腕をしっかり
ふっている

足を速く
動かしている

白い線の上を
走っている

　その時確認した速く走るコツを思い出し、そして、１００％の力（全力）
で走ることも大事！ゆっくり走っていてはだめ！とのことで、全力マラソ
ン３周スタート！！（自分達でどのくらい走るかも決めました。３周でも
少ない…という声もありましたが、今日は３周頑張りました💮）

Ｓくんのどこが
カッコイイでしょうか？

ところで、早く走るには？？

okorode 

へ
と
へ
と
だ
ぁ
💦

　今日のリレーの後、子ども達の方から「勝ったけど何かやらなくちゃ！」とい
う声があがったこと、話し合いをしていても表情が変わり、話す人の方にしっかり
意識が向いていること…など金曜日の白組会議を経ての今日、『勝ちたい。みんな
で頑張る』こうした気持ちがだんだんと強くなっていることを実感しました。自
分達で考えてマラソンをしたところ途中で転んでしまった子もいましたが、痛くて
も最後には自分の意思で起き上がり、３周走りきったこと本当にかっこよかった
です！！！そんな強い気持ちを持った白組の子ども達、明日はどんな対決が待っ
ているかな？頑張るぞ―！



一方赤組では、リレーで負けたことから

悔しい！

暑いからもう
終わりにする

悔しい気持ちが膨らんできた
半面、まだそこまでの子も…。
白組は負けを経験して気持ちが
そろってきた！一度赤組みんなで

思いを話してみよう。

もう一回！

みんな今の気持ちはどう？みんな今の気持ちはどう？みんな今の気持ちはどう？みんな今の気持ちはどう？

悔しい！ も
っ
と
練
習

し
た
い
！

次は
勝ちたい！

強く
なりたい！

「勝ちたい！」気持ちはみんな持ってる！がんばりマン達に刺激
をもらって、さらに赤組の気持ちが１つに合わさると良いな。
そのためにどうするといいか、みんなはどう考えるんだろう？



強くなるためには強くなるためには
どうするといい？どうするといい？
強くなるためには強くなるためには
どうするといい？どうするといい？

作戦会議する

で早く走るためにはどうしよう？で早く走るためにはどうしよう？で早く走るためにはどうしよう？で早く走るためにはどうしよう？リレー

ご飯をモ
リモリ

食べる！

幼稚園に早く来て運動会ごっこやる！

今日の夜
早く寝る！

朝ご飯を食べて運動会ごっこでパワーつける！

思いが出てきた！
もう少し踏み込んで具体的
な作戦も引き出したい！

全速力で
走る！

全速力ってどのくらい速いの？

100％ってこと！

足を開いて
動かす！

いっぱい

速く

や
っ
て
み
よ
う
！

う
ぉ
お
！

う
ぉ
お
！

う
ぉ
お
！

う
ぉ
お
！

　　　　　に
負けないくらい
頑張る！

先生達 そうだ！先生と

するといいんだ
リレー勝負ええええ

うんうん！…

？？？？



何と急遽決まったリレー対決
赤組vs先生チーム

えいえ
い

えいえ
い

えいえ
い

えいえ
い

おー！おー！おー！おー！ 先生と戦うとなった途端に
赤組にうまれた

気合を入れたり…気合を入れたり…気合を入れたり…気合を入れたり…

準備体操をしたり…準備体操をしたり…準備体操をしたり…準備体操をしたり…

団結力

１！２！
腕立て伏せまで！

怪我しないで
がんばるぞー！

赤組
がんばるぞ！

自分達で
応援する人も
決めました！



ィー！ィー！ィー！ィー！よーい…

ピピピピ

相手は先生たち。楽しそうだけど、「負けないぞ！」という思いが
伝わってくる全力の走り！仲間を応援する声も響いていて、隣で走
ったからこそ私達にもみんなの頑張りが伝わってきました。子ども
達も「100％の力を出すってこんなに息がはあはあするんだ！けど

すごく速かった」と自分の持っている力を大発見！
赤組会議を通して、友達の気持ちを知ったり、自分達でどんなこと
をするといいか考え、練習をして…心を１つに合わせて取り組むき
っかけとなりました。明日からの頑張りに繋がるといいな✨

先生達も8周ずつよく頑張りました！（笑）



(本当は対決をしてみたい。でも…)
できない！！

先生と一緒じゃないと嫌だ！！
とAちゃん。

（背中を押してあげたいな…）
よし！一緒にやってみよう！

ところが…

先生と一緒でもできない！！
もうやらない！！

そう言って涙になることも…

自分で対決できる力を
持っているはず！

あとは自信をつけさせて
あげたいな…

　一緒に参加することを

繰り返し、共に勝てた

嬉しさや負けた悔しさを

共有したり

対決に参加できた頑張りを

褒めてきました

ほし組では…ほし組では…ほし組では…ほし組では…

すると

今日の対決では… 先生見てて！！
一人でタイヤを
引っ張れるから！

すごい！すごい！

かっこいいよ★かっこいいよ★

すごい！すごい！

かっこいいよ★かっこいいよ★

走ってタイヤを取りにいく所

までは先生と一緒でしたが、

そこからは「自分でできる！」と

言葉にして伝えてくれました。

活き活きと対決で力を出し切ろう

とする姿が嬉しかったです。



部屋でのお集まりでは…部屋でのお集まりでは…部屋でのお集まりでは…部屋でのお集まりでは…

今日の
がんんばりまんは
１４人！！

やった～！やった～！やった～！やった～！　運動会ごっこの対決を

振り返ることが今ほし組みんなの

話題になっています。

　その中で朝から対決に

力を貸してくれた人のことを

『がんばりまん』と呼び、

運動会ごっこへの意欲を

膨らませています。

朝
か
ら
対
決
に

頑
張
っ
て
た
ね
！

人数が足りないから来て！って
頼まれたから

仲間になったの！

本当はもっと遊ぼうと
思ったんだけど

力を貸してあげよう！って
気持ちになったんだ

がん
ばりまんに

インタビュー

みんなの前で頑張りを

共有することで、自信がより

大きくなったり、友達の姿を

見て”今度は自分も！”と

意欲に繋がるような時間に

しています。

明日は誰が『がんばりまん』

になるかな💓



年中組では先週金曜日にやったボール運びゲームが

楽しかったようで、今日も「やりたい！」との声が✨
今日はまた1つレベルを上げて、

2人で息を合わせて橋を渡ること！に挑戦しました。

テキストみんなで1回練習してから、

今日は赤組対白組で競争してみることに!!

勝ち負けがついたことで、

「もっと速くボールを運びたい！」「次は勝ちたい！」

という気持ちも高まったようです🔥
どちらが勝ったかは、お子さんに聞いてみてくださいね😉

明日は、また1つレベルアップできるアイテムを身に着けて

対決してみようと話になったところです😁！

「せーのっ
！」と

声を出して

気持ちを合
わせたり、

相手の動きに合わせて、慎重に渡ったりと、ペアによっていろいろな渡り方が見られました！

ボールを落
とさないよ

うに、

2人でしっ
かりかごを

持とう！

どちらか一人が先に行っちゃうと
ぐらぐらしちゃうよ💦

次の仲間にボールを渡すのも
2人で息を合わせて◎！



今週の年中組は・・・

今日も

対決に

行ってくる！

仲間が足りない。

誰かを

呼んでこよう！

金メダルの

対決になったら

教えて！

今日の対決で

大玉転がしする？

などなど…
自分が好きな競技や力を出せる競技が
分かってきたようで、運動会への
気持ちが膨らんできているようです！

大きい組さん

みたいに

えいえいおーも

できる！

大玉転がしで

友達と力を

合わせるよ！

次の友達を

目指して

転がそう！



当日は！！！
・タイヤ引っ張り　　　・リレー
・大玉転がし　　           ・玉入れ

の中から年長・年中は２種目、年少は１種目を
選んで、その競技に出ます！

毎日いろんな競技を楽しんでいる子ども達。
すでにやりたいものは決まっているようです😊
明日みんなで決めていきたいと思いますので

どの競技を選ぶのか聞いてみたり当日をお楽しみに
してくださいね！

運動会まであと5日！！！！
「あと何回寝たら運動会？」という声も聞かれて
きました。クラスの中でもカレンダーを見ながら
みんなでカウントダウンしているところです。

今週はもう１つ！
大事な大事な種目決めが！
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